4 AKADEMIE FUR
O OBERSTUFENSCHULER/-INNEN

In unserer Gesellschaft ist Vorbeugung gegen Gewalt (Gewaltpravention) ein bestandiges Gesprachsthema ge-
worden. So ist den niedersachsischen Schulen aufgegeben, ein fir ihre Schule und Schulform passendes Konzept
dazu zu erarbeiten.

Dabei ist der fachliche Ansatz vorbeugender Arbeit (z.B. auch der Drogenpravention) nicht mehr vorrangig der
erhobene Zeigefinger mit einem ,,Du sollst nicht ..., sondern es geht bei jeglicher Praventionsarbeit insbesondere
um das Einiiben von Verhaltensweisen, die der Ich-Starkung dienen und Hilfe zu einem gelungenen Leben sein
sollen.

In Fortsetzung des Programms ,Lions Quest - Erwachsen werden", das am Tilman-Riemenschneider-Gymnasium
bis jetzt fir die Klassen 5-7 vorgesehen ist, bietet die Schule eine ,,Akademie fiir Oberstufenschiiler/-innen™
an: ,Fit fiir die Zukunft — Mit Sozialkompetenz die eigene Personlichkeit weiterentwickeln."

Mit dieser Akademie geht das Tilman-Riemenschneider-Gymnasium grundsiatzlich neue Wege mit

nachhaltigem Effekt:

= Das TRG kooperiert mit der Akademie St. Jakobushaus in Goslar und holt Profis auBerschulischer und da-
mit anders gepragter Bildungsarbeit in den Schulalltag hinein. (Das Jakobushaus arbeitet sonst in den Be-
reichen , Konfliktldsung, Kommunikation, Entdeckung eigener Starken" z.B. mit Eon und Telekom zusammen.)

= Angehende Osteroder Abiturientinnen und Abiturienten werden im Bereich der Schliisselqualifikationen ge-
schult. Diese Qualifikationen helfen beim ErschlieBen téaglicher Anforderungen in einer sich permanent wan-
delnden Gesellschaft: In dem angebotenen Seminar geht es z.B. um die Schliisselqualifikation ,Sozialkom-
petenz".

= Auf diese Weise schauen Jugendliche Gber den ,Tellerrand" ihres TRG’s hinaus und schnuppern , akademische
Luft". Das ist die Chance, die eigene Persodnlichkeit weiterzuentwickeln, sich neue Ziele zu setzen und Uber das
zu erwerbende Zertifikat zu einem Vorteil im Wettbewerb um Beruf und Studium zu kommen.

= Dieses innovative Angebot am TRG ist einmalig an niedersachsischen Gymnasien.

Tagungshaus:
St. Jakobushaus in Goslar (Akademie und Heimvolkshochschule)

Trainer:
Dr. Wolfgang Gleixner (Coach, Konflikthelfer, Mediator)
und

Kornelia Debertin-Hink (Gestaltpddagogin (grad.), Konfliktbegleiterin, Mediatorin) oder Marita Jaschke-Bortfeld
(Dipl.-Soz.P&d., Ehe und Familienberaterin) oder Renate Reulecke (Dipl.-Soz.Péad., Préventionsfachkraft, Elternbe-
raterin)

Begleitung:

Eine Lehrerin oder ein Lehrer des Tilman-Riemenschneider-Gymnasiums
Teilnehmer/-innen:

Interessierte Jugendliche des 11. bzw. 10. Jahrgangs (maximal 35)

Zeitrahmen

Ein Kurs besteht aus drei Seminarbausteinen (A, B, C)von jeweils drei Tagen innerhalb des 10. Schuljahres (um
die Herbstferien und den Halbjahreswechsel herum sowie kurz vor den Sommerferien). Im Herbst 2008 schlossen
31 Jugendliche den 1. Kurs erfolgreich ab. Im Sommer werden die Kurse Nr. 2 (11. Jahrgang) und 3 (10. Jahr-
gang) mit insgesamt 49 jungen Leuten beendet. Der Kurs Nr. 4 beginnt vor den Herbstferien.

Seminarinhalte und Ziele:

Siehe den beiliegenden Bericht von Schilerinnen des 1. Kurses!

Akademiemitgliedschaft und Zertifikat:

Die Teilnehmerin / der Teilnehmer ist flir die Zeit in der Oberstufe Mitglied der Akademie. Sie / er erhalt ein Zerti-
fikat, das die Teilnahme an dieser Weiterbildung dokumentiert, bekommt dieses im Abiturzeugnis vermerkt und
bei der Abiturabschlussfeier offiziell Gberreicht.
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